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  „Myślę, że jesteśmy kreatywni przez 

cały czas. Musimy umówić się na  

spotkanie, żeby zrobić to, co mamy  

do zrobienia, ponieważ kreatywna 

część nas męczy się czekaniem —  

albo po prostu się męczy”.

— Mary Oliver
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CZY WARTO 
TO UKRAŚĆ?

TAK NIE

PRZEJDŹ DO
NASTĘPNEJ

RZECZY
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„Sztuka jest kradzieżą”.

— Pablo Picasso

JAK BYĆ  
KREAT YWNYM  
KLEPTOMANEM?

Ten dziennik został zaprojektowany w taki sposób, abyś 
spojrzał na świat oczami artysty i wciąż „przeprowadzał 

rozeznanie”, gromadził pomysły i we wszystkim szukał inspiracji  
— jednym słowem: abyś został kreatywnym kleptomanem.

Wielcy artyści, naukowcy, przedsiębiorcy, a także wszyscy inni 
ludzie, którzy wyróżniają się wysoką kreatywnością, rozumieją,  
że nic nie bierze się z niczego. Wszystko jest budowane na tym, 
co stworzono wcześniej, a każdy nowy pomysł jest tak naprawdę 
tylko mieszanką albo nową wersją jednego lub kilku wcześniejszych 
pomysłów. Nic nie jest całkowicie oryginalne.
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DOBRA
KRADZIEŻ

ZŁA
KRADZIEŻ

ZASZCZYT DEGRADACJA

PRZYPISANIE
ZASŁUG INNYM PLAGIAT

PRZEKSZTAŁCANIE IMITACJA

STWORZENIE
NOWEJ WERSJI

POWTÓRZENIE
TEGO, CO
JUŻ BYŁO

NAUKA POBIEŻNA ANALIZA

KRADZIEŻ
OD WIELU

KRADZIEŻ
OD JEDNEGO

KONTRA

Poleć książkęKup książkę

http://onepress.pl/page354U~rf/kradni
http://onepress.pl/page354U~rt/kradni


DOBRA
KRADZIEŻ

ZŁA
KRADZIEŻ

ZASZCZYT DEGRADACJA

PRZYPISANIE
ZASŁUG INNYM PLAGIAT

PRZEKSZTAŁCANIE IMITACJA

STWORZENIE
NOWEJ WERSJI

POWTÓRZENIE
TEGO, CO
JUŻ BYŁO

NAUKA POBIEŻNA ANALIZA

KRADZIEŻ
OD WIELU

KRADZIEŻ
OD JEDNEGO

KONTRA
„Niedojrzali poeci naśladują; dojrzali poeci 

kradną; źli poeci niszczą to, co zabrali,  

a dobrzy poeci zamieniają to w coś lepszego 

lub przynajmniej innego. Dobry poeta  

łączy ze sobą to, co ukradł, tworząc zupełnie 

nowe uczucie, które jest wyjątkowe i całko-

wicie inne niż to, z którego zaczerpnął”.

— T.S. Eliot

Jeśli nie spoczywa na nas ciężar obowiązku bycia całkowicie 
oryginalnym, możemy przestać próbować robić coś z niczego  
i zacząć korzystać z wpływów innych ludzi, zamiast od nich 
uciekać.

Dlatego też Twoim zadaniem jest gromadzenie pomysłów.  
Im więcej dobrych pomysłów zgromadzisz, tym więcej otrzymasz 
źródeł, z których będziesz mógł czerpać inspirację.

Niektóre z największych umysłów na tej planecie używały 
dzienników do zapisywania pomysłów. Należeli do nich: Karol 
Darwin, Pablo Picasso, Virginia Woolf, Ludwig van Beethoven, 
Maria Skłodowska-Curie, Thomas Edison, Leonardo da Vinci, 
Frida Kahlo… Ta lista ciągnie się w nieskończoność.

Pójdź za ich przykładem i postaraj się, aby ten notatnik stał się 
częścią Twojego codziennego życia.
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JAK UŻYWAĆ
TEGO DZIENNIKA?

ZABIERAJ GO WSZĘDZIE
ZE SOBĄ.

WYKONUJ CO NAJMNIEJ JEDNO
ZADANIE KAŻDEGO DNIA.

POWTARZAJ PIERWSZE
DWA PUNKTY TAK DŁUGO,
AŻ WSZYSTKIE STRONY
ZOSTANĄ ZAPEŁNIONE.

„Wszyscy ciągle wpadamy  

na nowe pomysły.  

Ale ja ich świadomie  

wypatruję. A ty nie”.

— Philip Pullman

Gdziekolwiek idziesz, zabieraj go ze sobą. Niech Twoim 
nawykiem stanie się wyciąganie go i notowanie swoich przemyśleń 
i obserwacji na pustych stronach. Każdego dnia przeznaczaj 
15 minut na wykonanie jednego ćwiczenia (doskonałym pomysłem 
jest robienie tego w autobusie czy pociągu albo podczas przerwy 
na lunch). Uczyń ten dziennik swoim własnym — jeżeli jakieś 
zadanie Ci kompletnie nie odpowiada, skreśl jego treść i wymyśl 
coś nowego. Przeglądaj dziennik zawsze, gdy będziesz potrzebował 
nowych pomysłów.

Gdy zapełnisz już wszystkie strony tego dziennika, będziesz umiał 
patrzeć na wszystko, co Cię otacza, jak na surowy materiał do 
swojej pracy. Będziesz umiał wziąć to, co ukradłeś, zamienić to 
we własną pracę i oddać z powrotem światu, tak abyśmy my mogli 
ukraść to od Ciebie.
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10 RZECZY, KTÓRYCH CHCĘ SIĘ NAUCZYĆ:

1.

2.

3.

4.

5.
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PRZYPOMNIJ SOBIE JAKĄŚ RZECZ, KTÓRĄ WYRZUCIŁEŚ, 
A TERAZ ZA NIĄ TĘSKNISZ. DLACZEGO?
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